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ACTA No.924 COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CLARITA SANTOS 
– 2023 

 
 

 
FECHA: Cajicá, marzo 30 de 2023. 

 
HORA: 05:00 pm- 05:30:00 pm. 

 
LUGAR: Comunidad de cuidado hogar Clarita Santos 

 
TEMA: Reunión de enfermería con los siguientes temas: Esquizofrenia, Herpes zoster, 
aislamiento y cuidados con el uso de Lidocaína parche. 

 
ASISTENTES: Cleya Malagón (enfermera) y Sor Ana Inés Rincón Barbosa. 
(Coordinadora) ORDEN DEL DIA 

 
1. Objetivo 

2. Introducción 

3. Actividades desarrolladas 

4. Materiales a utilizar 

5. Compromisos 

6. Anexos Evidencias fotográficas y planillas de asistencia. 
 

DESARROLLO: 
 

1. Objetivo: 

 
Garantizar buenos procesos de atención y de relaciones con las personas mayores y el 
personal que trabaja en la comunidad de cuidado para personas mayores y el personal 
que trabaja en la comunidad de cuidado Hogar Clarita Santos. 

 

2. Introducción: 
Conscientes de los riesgos que corre la población como los colaboradores de la unidad de 

cuidado hogar Clarita Santos, se observó necesidad y prioridad de mejorar la práctica profesional y 
el diagnóstico de padecimientos. La capacitación continua ayuda a todo el personal relacionado 
con el área de la salud a encontrar diferentes soluciones de cómo tratar cualquier padecimiento de 
un paciente, desde el más común hasta el más complejo. 

 

3. Actividades desarrollas: Se inicia capacitación a las 2 pm. Con el personal de 
enfermería reforzando los siguientes temas: 

 

Herpes zóster Herpes zóster es una enfermedad producida por una reactivación del virus 
latente varicela-zóster, que afecta a los nervios periféricos y a la piel, donde puede producir  

https://es.wikipedia.org/wiki/Virus_varicela-z%C3%B3ster
https://es.wikipedia.org/wiki/Virus_varicela-z%C3%B3ster
https://es.wikipedia.org/wiki/Virus_varicela-z%C3%B3ster
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pequeñas ampollas dolorosas en forma de anillo agrupadas a lo largo de un dermatoma 
Coloquialmente, es conocido como culebrilla, culebrina o culebrón. 
El herpes zóster puede presentar diferentes complicaciones según los nervios afectados, sobre 
todo en individuos inmunodeprimidos, entre los que cabe destacar parálisis motora o facial 
temporal, insuficiencia respiratoria e infecciones bacterianas secundarias 

 

Esquizofrenia se caracteriza por pensamientos o experiencias que parecen estar 
desconectados de la realidad, habla o comportamiento desorganizados y disminución de la 
participación en las actividades cotidianas. También pueden presentarse dificultades en la 
concentración y la memoria. 

 
Aislamiento es el conjunto de procedimientos que separa a personas infectadas de las 
susceptibles a infectarse, durante el periodo de transmisibilidad, en lugares o momentos que 
permitan dar corte a la cadena de transmisión. 

 
Lidocaína parche, cuidados: Aplique el parche o el sistema tópico de lidocaína sobre la piel 

limpia, seca e intacta como se indica. Elija un área donde el parche no roce con ropa ajustada. 
No aplique el parche o el sistema tópico sobre una herida o corte abierto, sobre la piel irritada o 
enrojecida, o que esté afectada por una erupción, quemadura u otro problema. 

 
Riesgo biológico: ocupacional se puede definir como aquel que surge de la exposición 
laboral a micro y macroorganismos que puedan causar daños al trabajador. Estos en 

general pueden ser transmitidos a través del aire, de la sangre y de los fluidos corporales. 
4. Materiales a utilizar: 

 
Computador 

 
5. Compromisos: 

 

 
Compromisos Responsables Fecha de 

Ejecución 

   

   

   

 
 

6. Evidencias fotográficas 
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En constancia de lo anterior firman: 
 

 
Nombres y 

Apellidos 

Cargo o Tipo 
de 

vinculación 

Dependencia Firma 

Sor Ana Inés 

RincónBarbosa 

 
Coordinadora 

Comunidad de 

Cuidado Hogar 

Clarita Santos 

Cajicá 

 

  

 

 

 
Cleya Malagón 

Susa 

 

 
Jefe de 

Enfermería 

 
Comunidad de 

Cuidado Hogar 

Clarita Santos 

Cajicá 

 

 
 



 

 

 



 

 

 


